Il sikhismo contiene elementi
di credenze e pratiche musulmane
e indu.

Tuttavia, i sikh considerano la loro
fede come una religione discreta e
una diretta rivelazione di Dio. Cosi,
in questo senso, come dice il guru
Nanak: "Non c' € né indu né
musulmano".

Nonostante alcuni concetti simili (ad
esempio la reincarnazione, la legge
del karma, il monoteismo rigoroso),
il sikhismo differisce dall' induismo e
dall' islam e rappresenta una comu-
nita religiosa separata.

I loro templi sono chiamati
gurdwaras ("portali ai guru"). Il
gurdwara piu importante & il Tempio
d' oro di Amritsar. Le sue quattro
entrate ai quattro punti della
bussola simboleggiano che il
Sikhismo accoglie tutte le persone di
qualsiasi religione.

I sikh (Ietteraimente ""di'scepolri"r")>
attribuiscono grande importanza a
uno stile di vita etico.

Keshgarh Temple, Anandpur Sahib

Sikhismo

I sikh (letteralmente "discepoli")
attribuiscono grande importanza a
uno stile di vita etico.

Agire virtuosamente € piu
importante dei rituali e delle altre
manifestazioni esterne della vita
religiosa. L'attaccamento alle cose
terrene e al proprio ego impedisce
alle persone di sperimentare Dio e di
diventare un tutt'uno con il "signore
meraviglioso" (waheguru).

Lo scopo ultimo dell'adorazione
divina & quello di raggiungere la
salvezza (mukti),"per grazia di Dio",
dalla nascita, morte e rinascita.
L'anima umana é divina in origine
ed e naturalmente buona. In ogni
anima vive una "scintilla di luce
divina", oscurata da debolezze e
fallimenti umani. Attraverso la
meditazione e la devozione a Dio,
amando il prossimo e vivendo una
vita virtuosa, la propria scintilla
interiore pud nuovamente
diventare visibile.

Serving food in the communal kitchen (Langar)
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ATTRIBUTI di Dio

e (C'é solo un Dio (“Ik onkar”, le prime
parole del Guru Granth Sahib).

e Dio ha creato l'universo la cui
esistenza dipende dalla volonta di Dio.

e Dio e eterno

Dio non dipende da nulla e da

nessuno.

e Dio non ha né forma né genere.

e Dio & immutabile.

e Dio non prende forma umana.

°

°

Dio e verita.
Dio & senza odio o paura.

'Le CINQUE VIRTU

. Verita (Sat)|

. Soddisfazione (Santokh)
. Compassione (Daya

. Umilta (Nimrata)

. Amore (Pyare)
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"I TRE PILASTRI
Prega - Pensa sempre a Dio!

\ Lavora - Guadagnati da vivere in modo onesto!
Dona - Condividi il tuo reddito con gli altri!

FONDAMENTI DELLA FEDE

Uguaglianza: di fronte a Dio, ogni
persona € uguale, indipendentemente
da casta, fede e genere.

Tutti hanno accesso a Dio attraverso il
Guru Granth Sahib. Non ci sono
sacerdoti.

Nessuna religione ha il monopolio della
verita. Il Sikhismo non si considera
I'unica via verso Dio.

Riti religiosi vuoti e superstizione non
hanno alcun valore.

La giustizia sociale deve essere
sostenuta. L' uso della forza come
ultima risorsa per proteggerla
giustificato. Il coraggio e la volonta al
sacrificio sono ulteriori importanti
virtl.



