
Realizzato da

Benessere e stili di vita sani 
attraverso la peer education

ALCOL E CULTURE

Partecipano al progetto
ARCAT Veneto

Acat Orizzonti Liberi
Cooperativa Sociale SPAZIO APERTO   

ACAT NordEst 
COSEP Cooperativa Sociale 
SERAT Castelfranco Veneto  

Cooperativa Sociale Una Casa per L’uomo
Comune di Vicenza 

SERD di Vicenza ULSS 8 Berica
Servizio Alcologia ULSS 9 Scaligera - ACAT Verona 

COORDINAMENTO VENETO 
ALCOL E IMMIGRAZIONE

CONTENUTI
- Capacità di vita (life skills)
- Promozione della salute e sani stili di vita
- Comunicazione e gestione di un gruppo
- Comportamenti a rischio
- Progettazione e pianificazione della Peer 
Education
- Norma sociale
- Alcol e problemi alcol-correlati

Il Corso si inserisce all’interno del Progetto IBIS 
(Interventi, Benessere, Immigrazione, Salute), 
ideato e realizzato dal “Coordinamento Veneto su 
Alcol e Immigrazione”, una rete tra soggetti del 
pubblico, del privato sociale, e associazioni di 
volontariato.

Il Progetto IBIS prevede azioni di prevenzione e 
sensibilizzazione rispetto alle problematiche 
alcol- correlate, rivolte alle comunità autoctone e 
straniere del territorio.

Il Corso “Alcol e Culture”, attraverso una metodo-
logia interattiva e laboratoriale, ha l’obiettivo di 
rendere i partecipanti promotori di benessere e di 
cambiamento secondo il metodo innovativo della 
Peer Education.

Progetto sostenuto con il contributo di



ISCRIZIONE

DESTINATARI
Il corso è rivolto sia a persone straniere che ita-
liane, interessate alla prevenzione delle proble-
matiche alcol-correlate e alla promozione di stili 
di vita sani nei propri contesti di appartenenza 
(comunità straniere del territorio, Club Alcologici 
Territoriali, operatori e ospiti di strutture di acco-

glienza, ecc..). 

Per la partecipazione 
è indispensabile 

una buona conoscenza 
della lingua italiana.

DATE DEL CORSO _________________________
Cognome  ________________________________
Nome  ___________________________________
Data di nascita ____________________________
Via ____________________________ n.  _______
C.A.P. ____________ Città ___________________
Recapito telefonico  ________________________
Professione  ______________________________
Ente presso cui lavora ______________________
Esperienze già attuate in campo alcologico
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
Motivazione a frequentare il corso
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

Autorizzo gli organizzatori a utilizzare i miei dati (legge 
675/96) per ogni finalità connessa alla gestione dei 
programmi alcologici.   � SI   � NO

Data           Firma
______________                           ______________________

Scheda d’iscrizioneIl corso si svolgerà in 2 giornate, 
ripetute nelle seguenti date:

17-18 febbraio 2018 – Vicenza
c/o Villa Tacchi, viale della Pace, 87

17-18 marzo 2018 – Verona
c/o sede AVOS, via Caprioli, 5

L’orario, per entrambe le giornate, è il seguente:
Mattino: 8.30- 12.30

Pomeriggio: 14.00- 18.30

Per chi lo desidera, è previsto un catering esterno 
per la pausa pranzo offerto dall’organizzazione del 

corso.
Per la metodologia seguita, è necessaria la fre-
quenza ad entrambe le giornate, con orario 

completo.

FORMATRICE
La dott.ssa Florinda Ada Barbara Leo, assistente 
sociale presso azienda provinciale per i servizi san-
itari di Trento, è esperta nella programmazione, 

pianificazione e realizzazione dei progetti 
rivolti alla popolazione e nella formazione 

nell’ambito della Peer Education e 
prevenzione dei comportamenti 

a rischio.

Il corso è gratuito. 
La partecipazione è consentita ad un 
massimo di 20 persone.

Per effettuare l’iscrizione, inviare la scheda di 
iscrizione, o riportare i dati della stessa, all’indirizzo 
mail progetto.ibis@gmail.com, o al fax 049.611923. 
Per informazioni telefonare al numero 3287437029.

Le iscrizioni terminano il 9 febbraio 2018 per il corso di Vicenza, 
e il 23 febbraio per il Corso di Verona. 
Al termine del Corso, verrà rilasciato un attestato di partecipazione.


