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Seminario di Formazione sull’Anti-discriminazione 
Programma della prima giornata 

 
Venerdì 19 ottobre, ore 10:00 – 18:30 

Sala delle Carte Geografiche, via Napoli, 36 - Roma 
 

 
Orario 

 
Contenuti 

 
Metodologie 

 
 
10:00 – 11:00 

 
Introduzione a cura dell’ARCI 
 
Presentazione del seminario, dei suoi 
obiettivi, dei partecipanti, dei facilitatori 
 

 
- Gioco rompighiaccio 

 
11:00 – 13:00 

 
Cos’è la discriminazione: concetti 
fondamentali (cultura, pregiudizio, 
stereotipo, potere, privilegi) 

 
- L’isola di Albatros 
- Continuum + o – (i partecipanti dovranno 

rispondere alle domande in riferimento 
all’atteggiamento del proprio ente 
d’appartenenza) 

 
Si farà riferimento alle discriminazioni rilevate nelle 
immagini e nei messaggi pubblicitari. 
 

 
Pranzo 

 
 
14:30 – 16:30 

 
La normativa: concetti giuridici 

 
- Casi dalla giurisprudenza presentati in 

forma di questionario; 
- Analisi delle risposte dei partecipanti e 

dibattito. 
 

 
16:30 – 18:30 

 
La normativa: concetti giuridici  
 

 
- I partecipanti, divisi in gruppi tematici, 

presenteranno rapidamente la normativa 
contro le discriminazioni nel proprio campo. 
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Seminario di Formazione sull’Anti-discriminazione 
Programma della seconda giornata 

 
Sabato 20 ottobre, ore 9:00 – 15:30 

Sala delle Carte Geografiche, via Napoli, 36 - Roma 
 

 
Orario 

 

 
Contenuti 

 
Metodologie 

 
9:00 – 11:00 

 
Incontro con UNAR e RAXEN 

 
Tavola rotonda 
 
 

 
11:00 – 13:00 

 
Gli strumenti a disposizione delle 
organizzazioni. Gli strumenti a tutela delle 
vittime 
 

 
- Attività volta a promuovere il lavoro di rete: 

ai partecipanti, divisi in gruppi di lavoro 
disomogenei (per formazione e ambito di 
intervento), verranno sottoposti due casi 
ipotetici di discriminazione. I gruppi 
dovranno elaborare insieme le strategie 
difensive per la protezione della vittima, la 
tutela dei suoi diritti e eventuali azioni 
positive. 

 
 

Pranzo 
 

 
14:30 – 15:30 

 
Conclusioni e valutazioni 
 

 
 
Formatori: Katia Scannavini (Università di Roma “La Sapienza”, Italia Lavoro), Luigi Mughini (ASGI), Liana Nesta 
(ASGI), Marina Pirazzi (COSPE), Maria Miguel Sierra  
 

 
 
 


