
 

 
 
 

 
KENYA 

 
In AFRICA con il TEATRO  

 
Il teatro è una parte fondamentale nella vita degli africani, soprattutto per i bambini: è il 
più importante mezzo di comunicazione, spesso l’unico, specialmente nei villaggi e nelle 
baraccopoli. 
Il teatro non è solo un mezzo fine a sé stesso, ma può diventare come in questo caso un 
mezzo sociale: istruisce, informa, diverte, accomuna, conforta. Per questo, per la prima 
volta siamo voluti entrare in questo nuovo e importante contesto, guidati dagli esperti di 
Amani people’s theatre. 
 
 

   
 
 
PERIODO: dal 21/7/07 al 05/8/07 
 
OBIETTIVO: conoscere il teatro sociale contemporaneo africano e imparare a utilizzare 
anche nel nostro contesto occidentale questo meraviglioso strumento per migliorare la 
nostra vita e quella degli altri. Questo viaggio è per tutti coloro che sono appassionati di 
teatro, per gli studenti-attori, per chi già è un operatore teatrale e per chiunque volesse 
semplicemente comprendere il lavoro di Amani people’s theatre. 
 
PROGRAMMA: sono previste due settimane seguendo gli esperti di Amani nel loro lavoro di 
operatori teatrali, nelle comunità in cui operano: giovani o anziani malati di AIDS, adulti 
negli slum o in piccoli villaggi, bambini di strada. 
E’ possibile proseguire il soggiorno di una settimana vivendo in uno dei progetti legati a 
Koinonia. 
 



 
 
NUMERO PARTECIPANTI: poiché ogni operatore (2) porterà con sé un gruppo di 2-3 
persone massimo, a causa dei delicati contesti in cui si va ad operare, il numero 
complessivo dei partecipanti sarà di 8-10 persone massimo. 
 
ALLOGGIO: i partecipanti vivranno in Shalom house, sede di Africa Peace Point Kenya 
(www.africapeacepoint.org) e centro di attività di sviluppo e di sostegno alle comunità 
locali. 
La struttura Shalom House é una delle realtà del Gruppo “Koinonia “fondato e diretto da 
Padre Kizito Renato Sesana. Koinonia è il nucleo da cui partono iniziative educative per 
ragazzi e ragazze di strada, é presente in alcuni paesi dell’ Africa Sud-Orientale: Kenya-
Zambia-Sud-Sudan Altrettante iniziative rivolte ad adulti e giovani sono sorte in questi anni 
e mirano a promuovere informazione e formazione negli  ambiti dei servizi sociali e 
dell’impegno politico. La Casa Shalom House è di recente costruzione e vuole essere un 
centro di accoglienza e di formazione per persone provenienti dai Paesi Occidentali, 
Rappresentanti della Società civile Africana, Cooperatori appartenenti a ONG, che si 
vogliono confrontare “sul campo” con i temi dello Sviluppo del Sud del Mondo, Difesa dei 
diritti dell’uomo e cultura della Pace, Rapporto tra le Religioni e le Culture, Cooperazione. 

 
DATI LOGISTICI: Viaggio con Compagnia  aerea   selezionata dall’Agenzia Viaggi  di  
fiducia di Africa Peace Point, spostamenti interni a Nairobi organizzati da Koinonia, altri 
spostamenti nel Paese con mezzi pubblici (Matato), sistemazione in camere doppie e 
multiple con bagno interno.  
Vaccinazioni e Precauzioni sanitarie a proprio carico (per avere uno sconto sulle 
vaccinazioni, chiedeteci una certificazione di viaggio e consegnatela all’ufficio 
vaccinazioni a cui vi rivolgete) 
Il gruppo avrà un tutor di riferimento sul posto. 
 
COSTO COMPLESSIVO: 1.100,00€ ca  (a seconda della quotazione per il volo aereo) 

 
LA QUOTA COMPRENDE: viaggio aereo e spostamenti in Nairobi, vitto, alloggio, 
formazione. Sono escluse le tariffe dei bus per spostamenti fuori città. Sono escluse 
eventuali spese per visite turistiche o altre iniziative che si vogliono organizzare sul posto. E’ 
compresa una Assicurazione Base dalla Agenzia Viaggi. 
 
ELEMENTI INDISPENSABILI PER IL VIAGGIO:  disponibilità alla vita di gruppo; entusiasmo e 
voglia di confrontarsi con una cultura diversa dalla nostra; conoscenza della lingua 
inglese a un livello sufficiente. 
 
PER CONTATTARCI: 
africapeacepoint@gmail.com  
 
Mino Spreafico 
Tel 340 6752285 

Alessandra Capriglia 
347 2107493 

Sara Sasso 
Tel 346 0364853 

 


